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Proposta de Regulamento do Ciclo de Estudos Conducente ao Grau de Licenciado/a

em Psicologia

Preambulo
O presente regulamento tem como objetivo complementar o Regulamento Geral dos
Cursos de 12 Cicio de Estudos do Instituto Universitario da Maia - ISMAI, doravante
ISMAI, aprovado em Conselho Cientifico-Pedagdgico e estabelece as normas

regulamentares especificas da Licenciatura em Psicologia.

Artigo 12
Objetivos

1. OISMAI confere o grau de Licenciado/a em Psicologia.

2. A licenciatura em Psicologia foi aprovada pela Portaria n.2 2006/95 do
Ministério da Educagdo, publicada no Diéric da Republica, 1.2 Série B, de 21 de
margo, tendo sido objeto de adequagio do ciclo de estudos, decorrente do
Processo de Bolenha, publicada no Despacho n.2 27637/2008, DR 2.2 Série de
28 de outubro e sujeita a alteragbes introduzidas pelo Aviso n.2 21764/2011,
DR 2.2 Série de 2 de novembro. O curso foi acreditado pela Agéncia de
Avaliacdo e Acreditagio do Ensino Superior (A3es), n.2 do Processo:
ACEF/1112/15397 por 5 anos, tendo sido publicada a acreditacio em 4 de
novembro de 2013,

3. Occiclo de estudos correspondente tem como objectivo fornecer a formagao de
base na drea da Psicologia, tal como é estabelecido no Diploma Europeu da
Psicologia, através da aquisicdo das seguintes competéncias: Utilizagio de
conhecimento sobre processos psicoldgicos e modelos teéricos para andlise de
fendmenos psicologicos; Entrevista psicoldgica; Avaliagio psicoldgica;
Construgdo de instrumentos de avaliagio; Metodoldgicas e estatisticas;
Formulagio e experimentagio empirica; Relacionamento interpessoal;
Académicas (estudo, pesquisa, auto-orientagdo, proatividade).

4, Neste curso de 12 ciclo, os/as alunos/as sdo incentivados/as a desenvolver

inicialmente competéncias mais genéricas (de relacionamento pessoal, de
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5.

pensamento cientifico, metodolégicas) e conhecimentos basilares da Psicologia
(processos e modelos psicoldgicos), sendo as competéncias mais especificas (de
entrevista, avaliagdo e sobre dreas aplicadas da Psicologia) introduzidas mais
tardiamente, apds a integragdo de competéncias mais basicas. /
A Licenciatura em Psicologia confere formacgdo de primeiro ciclo, necessdria,
mas ndo suficiente, ao acessoc a Ordem dos Psicélogos Portugueses e,

inerentemente, ao exercicio da Psicologia.

Artigo 22
Areas cientificas
A area cientifica predominante do ciclo de estudos da presente Licenciatura é a
Psicologia.
As areas cientificas complementares sdo as Ciéncias Bioldgicas, as Ciéncias
Sociais, a Metodologia Aplicada & Psicologia, a Psicologia Geral, os Processos
Psicoldgicos Elementares, a Integragdo dos Processos Psicoldgicos, a Psicologia
Aplicada e a Etica e a Deontologia, de acordo com Despacho n.2 27637/2008,
DR 2.2 Série de 28 de outubro e alterado pelo Aviso n.2 21764/2011, DR 2.2

Série de 2 de novembro.

Artigo 32

Condigoes especificas de acesso e ingresso

As condigdes de acesso e ingresso sdo as estipuladas no Regulamento Geral de Cursos

do 12 Ciclo do ISMAJ, ndo havendo condi¢des especificas a acrescentar.

1.

2.

Artigo 42
Estrutura curricular e plano de estudos
A estrutura curricular do presente ciclo de estudos é apresentada no Quadro
n2l.
O plano de estudos do presente ciclo de estudos é apresentado nos Quadros n2
2,3,4,5, 6 e 7, conforme Despacho n.2 27637/2008, DR 2.2 Série de 28 de
outubro e alterado pelo Aviso n.2 21764/2011, DR 2.2 Série de 2 de novembro.
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3. A concessdo do grau de licenciado/a depende da acumulacio de 180 créditos, fL
através da aprovacdo nas unidades curriculares do plano de estudos da /
Licenciatura. |/
|
Artigo 52

Gestdo e condigdes especificas de funcionamento

1. A comissdo do curso de licenciatura em Psicologia, cujas fungdes estdo
descritas no Regulamento Geral dos Cursos de 12 Cicle de Estudos do Instituto
Universitario da Maia, serd constituida pelo/a Diretor/a de Departamento;
Coordenador/a do Curso e dois/duas discentes de cada ano letivo, um/a
representante do regime diurno e outro/a do regime pés-laboral.

2. As condigbes de gestdo e funcionamento sdo as estipuladas no Regulamento
Geral de Cursos do 12 Ciclo do ISMAI, ndo havendo condigbes especificas a
acrescentar.

Artigo 62
Regimes de precedéncias

1. Nao existe regime de precedéncias obrigatérias.

Artigo 72
Articulagdo do curso com as unidades de investiga¢io e unidades funcionais do

ISMAI

1. Alicenciatura em Psicologia desenvolve atividades formativas e de
investigacdo em articulagdo com a Unidade de Investiga¢ioc em
Desenvolvimento Humano e Psicologia - UNIDEP e o Centro de Apoio e Servico

Psicoldgico - CASP.

Artigo 82
Casos omissos
1. Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pelo Regulamento

Geral de Cursos do 12 Ciclo do ISMAI, pela legislagdo aplicavel ou pelos 6rgios
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competentes do ISMAI.

Artigo 92 .
L
Entrada em vigor
1. O presente Regulamento entra em vigor logo que homologado pelo/a reitor do

ISMAI e divulgado no sistema de informacao do ISMAI.
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Quadron? 1.

Estrutura curricular do ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado/a em

Psicologia
AREA CIENTIFICA SIGLA CREDITOS
OBRIGATORIOS | OPTATIVOS

Ciéncias Biologicas (Bases Bioldgicas da | BBP 10 0-10
Psicologia)
Ciéncias Sociais (Bases Socioculturais | BSCP 10 0-10
da Psicologia)
Metodologia Aplicada a Psicologia | MAP 35 0
(Observagao, Avaliacdo e Investigagio)
Psicologia Geral PG 15 0
Processas Psicologicos Elementares PPE 15 5-10
Integragdo dos Processos Psicoldgicos | PIP 40 0-5
Psicologia Aplicada: Introdugio a PA/IPA 10 10-25
Psicologia Aplicada
Etica e Deontologia ED 5 0
Complementar COMP 0 0-10

TOTAL 140 40

S



QUADRO N.2 2

1.2 Ano - 12 Semestre

TEMPO DE TRABALHO (HORAS)
UNIDADES CURRICULARES | AREA CIENTIFICA| TIPO CREDITOS | OBSERVAGOES
TOTAL CONTACTO
Sistemas Tedricos da Psicologia | PG Semestral 125 43 (TP) 5
Histdria da Psicologia PG Semestral 125 48 (TP) 5
Estatistica Aplicada | MAP Semestral 125 48 (TP) 5
Processos Cognitivos | PPE Semestral 125 48 (TP) 5
Neurociéncias | BBP Semestral 125 48 (TP) 5
Introducao as Ciéncias Sociais BSCP Semestral 125 48 (TP) 5
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QUADRO N.23

1.2 Ano - 22 Semestre

3 TEMPO DE TRABALHO
UNIDADES CURRICULARES i TIPO (HORAS) CREDITOS OBSERVACOES
CIENTIFICA
TOTAL CONTACTO
Estatistica Aplicada Il MAP Semestral 125 48 (TP) 5
Processos Cognitivos Il PPE Semestral 125 48 (TP) 5
Introdugdo a Metodologia da Psicologia MAP Semestral 125 48 (TP) 5
Neurociéncias Il BBP Semestral 125 48 (TP) 5
Epistemologia BSCP Semestral 125 438 (TP) 5
Sistemas Tedricos da Psicologia I PG Semestral 125 48 (TP) 5
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QUADRO N.2 4

2.2 Ano - 12 Semestre

. TEMPO DE TRABALHO

AREA ) _

UNIDADES CURRICULARES TIPO (HORAS) CREDITOS | OBSERVACOES
CIENTIFICA
TOTAL CONTACTO

Sociologia BSCP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional a)
Antropologia Sdcio-Cultural BSCP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional a)
Neuropsicologia BBP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional a)
Bases Biolégicas do Comportamento BBP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional a)
Psicologia do Desenvolvimento | PIP Semestral 125 48 (TP) 5
Teorias da Personalidade PIP Semestral 125 48 {TP) 5
Psicologia Social | PIP Semestral 125 48 (TP) 5
Métodos Quantitativos MAP Semestral 125 48 (TP) 5

Opcional a): Escolher duas.
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QUADRO N.2 5

2.2 Ano - 22 Semestre

TEMPO DE TRABALHO
UNIDADES CURRICULARES S TIPO (HORAS) CREDITOS OBSERVACOES
CIENTIFICA
TOTAL CONTACTO
Psicologia Social Il PIP Semestral 125 48 (TP) 5
Psicologia do Desenvolvimento |) PIP Semestral 125 48 (TP) 5
Psicologia Cultural PPE Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional b)
Psicologia da Linguagem PPE Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional b)
Psicologia da Sexualidade PPE Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional b)
Psicologia das Emogdes PPE Semestral 125 48 (TP) 5
Introdugdo a Intervengao Psicoldgica PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5
Psicologia da Educacao PIP Semestral 125 48 (TP) 5

Opcional b): Escolher uma.
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QUADRO N.2 6

3.2 Ano - 12 Semestre

n TEMPO DE TRABALHO
AREA . =
UNIDADES CURRICULARES TIPO (HORAS) CREDITOS | OBSERVACOES
CIENTIFICA
TOTAL CONTACTO

Avaliagdo Psicoldgica MAP Semestral 125 48 (TP} 5
Métodos Qualitativos MAP Semestral 125 48 (TP) 5
Laboratorios de Avaliagdo Psicoldgica MAP Semestral 125 48 (TP) S
Laboratorios de Processos Cognitivos PPE Semestral 125 48 (TP) 5 Opcicnal c)
Laboratdrios de Psicologia do Desenvolvimento PIP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional c)
Laboratérios de Competéncias Basicas de Consulta e de Semestral 48 (TP)

PA/IPA 125 5 Opcional c)
Intervengao
Psicopatologia | PIP Semestral 125 48 (TP) 5
Psicossociologia do Trabalho e das Organizaces | PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5

Opcional c): Escolher uma




QUADRO N.27

3.2 Ano - 22 Semestre

) TEMPO DE TRABALHO
UNIDADES CURRICULARES s TIPO (HORAS) CREDITOS | OBSERVACOES
CIENTIFICA
TOTAL CONTACTO

Etica e Deontologia da Psicologia ED Semestral 125 48 (TP) 5

Psicopatologia Il PIP Semestral 125 48 (TP) 5

Psicologia Comunitaria PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)
Psicologia Escolar PA/IPA Semestral 125 48 (TP) S Opcional d)
Psicologia Clinica e da Satide PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)
Psicologia da Justica PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d}
Psicologia do Desporto PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)
Psicologia da Satude Ocupacional PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d})
Psicossociologia do Trabalho e das Organizagdes Il PA/IPA Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)
Marketing e Publicidade cCoOMP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d})
Introdugdo a Gestdo dos Recursos Humanos COMP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo COMP Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)
Técnicas de Resolugdo de Conflitos comp Semestral 125 48 (TP) 5 Opcional d)

Opcional d): Escolher 2 PA/IPA + 2 COMP ou 3 PA/IPA + 1 COMP ou 4 PA/IPA
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